
SIGNATURE :                                                DATE :   

CHARTE 
JOUEUR

 Avoir un comportement exemplaire dans 
les vestiaires envers mes coéquipiers. 
(pas d’entraineur)

 Ne pas utiliser mon téléphone portable 
dans les vestiaires et respecter l’intimité 
de ses co-équipiers.

 Être honnête et respectueux-se, 
respecter mes adversaires, mes 
coéquipiers-ères, mon coach et tous les 
officiels, que ce soit sur la glace ou en 
dehors

 Rester toujours poli et avoir un langage 
approprié envers tout le monde

 Saluer les gens que je croise
 Être un exemple sur ou hors glace
 Rester humble dans la victoire ou la 

défaite
 Avoir une bonne éthique de travail

RESPECT & FAIR-PLAY

 Renoncer au dopage, à la drogue et à 
l’alcool

 S’opposer à toute forme de corruption
 S’opposer à la violence, à l’exploitation et 

au harcèlement

ESPRIT D’ÉQUIPE

 Respecter les infrastructures et le 
matériel mis à disposition

 Venir avec un matériel en ordre et 
complet

En tant que joueur de hockey, je m'engage à respecter les principes et valeurs suivantes, afin de 
favoriser un environnement sain, respectueux et performant au sein du Mouvement Juniors du HC 
Sierre : 

MATÉRIEL & INFRASTRUCTURE

 Être ponctuel
 Amener ma bonne humeur dans le 

vestiaire
 Partager ma passion du hockey
 Faire toujours de mon mieux
 Respecter mes limites
 Être assidu aux entrainements
 Toujours informer de mes absences
 Participer à la vie du club

LIGNE DE CONDUITE

SANTE ET SECURITE

 Respecter les protocoles de sécurité et 
signaler immédiatement toute blessure

 Porter tout l’équipement de protection 
nécessaire

 Faire preuve de prudence et éviter les 
comportements qui pourraient mettre 
en danger autrui

En signant cette charte, je m’engage à respecter toutes les règles et à promouvoir l’esprit de 
camaraderie, de respect et de fair-play. Je reconnais que je suis responsable de mes actions, tant sur la 
glace qu’en dehors. Je m’engage à rester fidèle à cette charte.

Mouvement Juniors du HC Sierre

PRÉNOM/NOM DU JOUEUR :

*Pour des raisons de simplification, seule la forme masculine est utilisée.


